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Simone Gibertoni «The Art & Science of Longevity»

Simone Gibertoni a été nommé, en aodit 2016, CEO de la Clinique La Prairie,
centre médical de renommée mondiale. Aubénéfice d'une solide carriere dans
la direction d'entreprises, il apporte une véritable expertise dans le domaine de
lacosmétique et des soins- compétences relevées par Gregor Mattli, président
du Conseil d'administration et actionnaire de référence de 'entreprise familiale.
Cette nomination fait suite au recrutement, en février 2016, de la Doctoresse

(laudine Mathieu en tant que directrice médicale de la Clinique La Prairie.

La Clinique La Prairie a fété ses 85 ans en 2016,
comment expliquer sa longévité ?

Nous avons une approche pluridisciplinaire de la
santé en étant Ia seule Clinique a proposer sous le
méme toit, un centre médical de pointe ainsi qu'un
service hotelier 5 étoiles pour des programmes
santé et bien-étre, incluant un spa médicalisé etun
restaurant gastronomique-diététique.

Pionniére dans notre domaine, la Clinique La Prairie
a été la premiere clinique dédiée a la science de la

longévité. Aujourd’hui encore nous continuons a
innover grace aux efforts investis dans les domaines
de I3 recherche scientifique et médicale. L'innova-
tion tient une place importante dans notre parcours,
aussi bien relative 3 nos différents programmes mé-
dicaux, mais aussi a d'autres domaines du bien étre
etde larecherche antidge, comme la génétique, la
nutrition ou la médecine interne.

Parallelement & ces évolutions dans les domaines
scientifiques et médicaux, nous avons également
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entrepris au cours des derniéres années des trans-
formations majeures de nos infrastructures et ins-
tallations, entre agrandissement et modernisation,
pour offrir a nos patients un confort ef une expé-
rience incomparable.

Pouvez-vous nous en dire plus sur votre Centre
Médical pluridisciplinaire de pointe ?

Vous trouvez au méme endroit plus de 50 spécia-
listes proposant une trés large palette de services
médicaux, aux habitants de la région comme aux
patients séjournant & la Clinique La Prairie. Plusieurs
nouvelles spécialités telles que la gastroentérologie,
I'ophtalmologie et la néphrologie sont récemment
venues compléter cette offre.

Etvos programmes médicaux ?

Afind’aider nos patients a vivre mieux et plus long-
temps, nous proposons aujourd’hui 9 programmes
médicaux bien-étre sur 6 jours et 5 nuits : revita-
lisation, check-up, gestion du poids, rebalancing,

beauté, « better mobility », « better sleep », «stop
smoking » ainsi qu'un programme detox récem-
ment lancé.

Des nouveautés pour 2017 ?

Nous continuons de développer de nouveaux soins
médicaux et paramédicaux, comme notre nouveau
programme detox. De plus, pour entretenir le lien
avec nos patients, nous sommes également pré-
sents sur la toile avec un site internet qui vient de
faire peau neuve.

Rue du Lac 142,

1815 CLARENS/MONTREUX
SWITZERLAND

Tel +41 (21) 989 33 11
Fax +41 (21) 989 34 33
info@laprairie.ch
www.laprairie.ch

Clinique La Prairie
Simone Gibertoni

"The Art & Science of Longe!

In August 2016, Simone Gibertoni was appointed to the
position of CEO for Clinique La Prairie, the world-renown
medical centre. Benefiting from a successful management
career, Simone Gibertoni has acquired a considerable
expertise in the field of cosmetics and care. These
competencies are underlined by Gregor Mattle, chairman of
the board andreference shareholder of this family business.
This nomination follows the appointment in February 2016
of Dr Claudine Mathieu to the position of medical director at
the Clinique La Prairie.

Last year, Clinique La Prairie celebrated its 85th anniversary.
What s the source of its longevity?
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Would you tell us a bit more about your multidisciplinary
state of the art medical centre?
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